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VAMOS FALAR SEM MEDO
SOBRE O MACHISMO

ssa proposta vem sendo feita pelo
E Instituto Avon em todas as oportunidades.

Porque acreditamos que falar sem medo
sobre o machismo € o primeiro passo para
desconstruir essa cultura enraizada na sociedade,
que reconhecidamente € a sustentacao do
comportamento violento contra a mulher. A
agressao fisica € apenas a mais evidente das
violéncias. Bem menos notorias, mas igualmente
nocivas e destruidoras, sao as atitudes e
comportamentos cotidianos que deixam clara a
desigualdade degéneroeodesrespeitoemrelacao
as mulheres, justamente por ainda hoje persistir
aideiageral de que existe umsexo compoder sobre
0 outro. O machismo alimenta a desigualdade e
perpetua avioléncia contraamulher.

Mas cabe apenas as mulheres desconstruir
essa cultura? Se todos nascemaos, crescemos
e vivemos imersos nela, ndo serlamos todos
responsaveis por acabar com ela? E os homens,
de que forma podem contribuir nesse processo?
APesquisa Instituto Avon/Locomotiva: o papel
do homem na desconstrucao do machismo

foi concebida para trazer dados que possam
levar organizacoes e pessoas a refletirem sobre
esse tema. Mais que isso, que passam apontar
caminhos para que esse combate a violéncia
contra amulher seja cada vez mais um objetivo de
toda a sociedade. Os homens precisam ser parte
de algo que os envolve e que impacta a vida de
todos, inclusive as deles.

E papel de todos refletir sobre as ideias e
comportamentos que geram a violéncia e, a partir
dal, se transformar e engajar pelo exemplo. A
mudanca comeca ao falarmos abertamente sobre
as violéncias invisiveis do dia a dia, aquelas que
julgam, culpabilizam e diminuem. A quebra do
siléncio que perpetuaaviolénciacontraamulher,
por meio de umdialogo franco e semjulgamentos,
e um passo fundamental para transformar essa
realidade inaceitavel que buscamos transformar.

\Vamos, todos, falar semmedo sobre o machismo.

Daniela Grelin
Gerente Sénior
Instituto Avon




METODOLOGIAE

AMOSTRA

do homem na desconstrug¢do do machismo foi

realizada entre setembro e novembro de 2016.
Inicialmente, foram conduzidas seis entrevistas em
profundidade com especialistas de drgdos publicos,
imprensa e organizacbes da sociedade civil, com
atuacdo importante no enfrentamento a violéncia
contraamulher.

A pesquisa Instituto Avon/Locomotiva: o papel

Na sequéncia, realizamos dois grupos de
discussdo em S&o Paulo, um com homens e
outro commulheres, de 16 .a30 anos.

Por fim, realizamos uma pesquisa quantitativa
nacional, de abordagem presencial, com1.800
entrevistas com homens e mulheres de 16
anos ou mais, em 70 municipios distribuidos
nas cincoregides do pals.

ESPECIALISTAS ENTREVISTADOS NA ETAPA QUALITATIVA

DJAMILA RIBEIRO - Pesquisadora e mestre em Filosofia Politica pela Universidade Federal

de S&o Paulo (Unifesp), blogueira e secretaria-adjunta de Direitos Humanos da cidade de Sao Paulo.

FLAVIA OLIVEIRA - Jornalista e comentaristana TV Globo e GloboNews.

MARIA GABRIELA MANSSUR - Promotora de Justica do Ministério Publico do Estado de S&o Paulo.

JACIRA MELO - Diretora-executiva do Instituto Patricia Galvao: midia e direitos.

LEANDRO FEITOSA - Doutor em Psicologia Social, professor da PUC-SP e FMU e coordenador
do grupo reflexivo de género - Coletivo Feminista Sexualidade e Saude.

SAMIRA BUENO - Mestre e doutoranda em Administracao Publica e Governo pela Escola

de Administragdo de Empresas da Fundacdo Getulio Vargas (FGV-EAESP) e diretora-executiva
do Forum Brasileiro de Segurancga Publica.
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PERFIL DA AMOSTRA

% GENERO

HOMEM

Al.Sexo
Base:1.800 casos

MULHER

50%

%RACA / COR

13% preTa
1% AMARELA
1% INDIGENA
1% OUTRAS

F1.Qual é asuaraca/cor?
Base:1.800 casos

38% BrancA

Negros: 59%
Nao negros: 41%

% FAIXAS DE IDADE

38%
33%

16a34 35a50 Mais de
anos anos 50 anos

A2.Qual é asuaidade?
Base:1.800 casos

46% rarpa

% ESCOLARIDADE

Ensino superior ou acima

Ensino médio Até 0 ensino

fundamental

15% 36%

A3.Qual é 0 seu grau de escolaridade?
Base:1.800 casos

Base:1.800 casos
Regido

Is



MAIORIA DAS PESSOAS RECONHECE E REJEITA

DESIGUALDADE DE GENERO: A DESIGUALDADE ENTRE HOMENS E MULHERES...
CONTRADICOES ENTRE O QUE e
SE PENSAE O QUE SE PRATICA 89% Bl

MULHERES NEGRAS SOFREM AINDA MAIS

PRECONCEITO DO QUE MULHERES BRANCAS ACHAM QUE EXISTE
D3. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagao: MULHERES NEGRAS SOFREM AINDA
MAIS PRECONCEITO DO QUE MULHERES BRANCAS. Base:1.800 casos D ES | G UALDAD E
0a nqt[cia: existe uma percepgéo' cl‘ara em relag%o ENTRE HOMENS
a desigualdade de género e a maioria da populagao o
declara-se contrariaaessarealidade. Porém, na pratica, (o) EMULHERES NA
parte ainda defende costumes que sustentam a desigualdade
e, ainda pior, revelam a sobrevivéncia de preconceitos que ASMULHERES DEVEM CONHECER SEUS NOSSA SOCIEDADE
colocam a mulher em posigdo de culpada diante de episédios DIREITOS E SERINCENTIVADAS ALUTAR PORELES D3 Vocd concordaaudiscords dsseguinte afrmacao-EXISTE
como estupro ou compart[lhamento de fOtOS na internet, C10. Com qual frase vocé mais concorda? Base:1.800 casos BSSSJE%QEE?:SDESENTREHOMENSEMULHERESNANOSSASOC'EDADE

Os dados deixam claro que ainda ha um distanciamento entre
a percepcdo da desigualdade como algo negativo e a atitude

pratica para isso acabar. 5 9 % TODAS AS MULHERES DEVEM SER RESPEITADAS, NAO

IMPORTANDO SUA APARENCIA OU SEU COMPORTAMENTO

(7. Com qual frase vocé mais concorda? Base:1.787 casos

67 % HOMENS E MULHERES DEVEM SER IGUALMENTE RESPONSAVEIS

PELOS CUIDADOS COM A CASAE OS FILHOS

(2. Com qual frase vocé mais concorda? Base:1.800 casos

6l INSTITUTO AVON




DESIGUALDADE

DE GENERO

MAS, NA PRATICA, GRANDE PARTE AINDA TOLERA COSTUMES 0 MACHISMO E VISTO COMO NEGATIVO,
E SITUACOES DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER MAS TEM DEFENSORES

Porcentagem de entrevistados que concordam com a afirmacao:

AVALIACAO SOBRE 0 MACHISMO (%)

8 13

ACREDITAM QUE, EM P NEMNEGATIVO
ALGUNS CASOS,A ACREDITAM QUE
Pg/lDUELTHEERRCTSmE\EP%R TODOS DEVERIAM
TER SIDO ESTUPRADA o) LUTARPORUMMUNDO
78 /0 MENOS MACHISTA

(8. Com qual frase vocé mais concorda?  Base:1.797 casos

NAO |NTERFEREM EM BRlGA DE CASAL OU |NTERFEREM E9. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagao:
APENAS SE ENVOLVER ALGUMTIPO DE VIOLENCIA EXTREMA D0 DA LLTAR R M MU0 O

Base:1.800 casos
‘ 1 0/ C6. Com qual frase vocé mais concorda?  Base:1.785 casos

CONSIDERAM QUE A MULHER QUE SE DEIXOU FOTOGRAFAR TAMBEM TEM CULPA ENEGATIVO
QUANDO UM HOMEM COMPARTILHA SUAS IMAGENS INTIMAS SEM AUTORIZACAO

(12. Com qual frase vocé mais concorda?  Base:1.800 casos

8| INSTITUTO AVON




DESIGUALDADE

DE GENERO

“O MACHISMO EXISTE, MAS EU NAO O PRATICO" DIZ A MAIORIA MAIORIA DA POPULACAO CONHECE AO MENOS
UM POUCO SOBRE MACHISMO
CONHECEMMUITO OU UM CONHECEM SO DE OUVIR FALAR OUNUNCA
POUCO SOBRE MACHISMO OUVIRAM FALAR SOBRE MACHISMO
o M A CONSIDERAMQUE
1T e —
POPULACAQ E MACHISTA
E4.Vocé acredita que as pessoas, de forma geral, sdo machistas? Base:1.800 casos g E1. Sobre o termo “machismo’, vocé diria que... Base:1.800 casos DESSES
\A
® 6 0 ©° v
(o)
mm 8%
MAS APENAS ®© 0000000 00 ACHAMPOSITIVO
0S AMBIENTES ESCOLAR E FAMILIAR SA0 0S DA
ESPACOS ONDE ACONTECEM AS PRIMEIRAS DISPUTAS
®© ©6 06060000 0 O IDEOLOGICAS.NESSE SENT|DO,AEDUCA(;AO SE
NG ]I\]I\ [I\ll\[l\ ]I\ II\ II\ [I\ ]I\ MOSTRA UM IMPORTANTE FATOR DE TRANSFORMACAO
MACHISTAS PARA ALTERAR COMPORTAMENTOS MACHISTAS QUE

E3.Vocé se consideramachista? Base:1.800 casos PE RPETUAM A Vl OLENC'A CO NTRA A M U I_H E R"
SAMIRA BUENO

10l INSTITUTO AVON




DESIGUALDADE

DE GENERO

QUANTO MAIS SE CONHECE O FEMINISMO,
MAIS SE APOIA O MOVIMENTO

51% 49%

CONHECEMMUITO OU CONHECEM SO DE OUVIR FALAR
UM POUCO SOBRE O TEMA OU NUNCA OUVIRAM NADA SOBRE O TEMA
DESSES ES.Sobreotergﬁaos‘;fﬁgci;gscnaw:gsvocédiriaque... DESSES

4 4
44% 23%
ACHAMPOSITIVO ACHAMPOSITIVO

E6. Em sua opinido, feminismo é algo positivo ou negativo? Base: 918 casos E6. Em sua opinido, feminismo é algo positivo ou negativo? Base: 882 casos

acrefil.tam que acreditam que
0 femlntsm.o éo o feminismo esta
contrario do machismo ultrapassado

E9. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagao:

) r EQ. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagao:
OFEMINISMO E O CONTRARIO DE MACHISMO Base:1.800 casos O FEMINISMO ESTA ULTRAPASSADO Base: 1.800 casos

12| INSTITUTO AVON

MAIORIA ACREDITA QUE HOMENS TAMBEM PODEM
SER FEMINISTAS

639 | ittt

PODEM SER
FEMINISTAS

ACREDITAM QUE UM HOMEM

TAMBEM PODE SER FEMINISTA

EQ. Vocé concorda ou discorda da seguinte E9. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmag&o: UM HOMEM TAMBEM PODE SER FEMINISTA
afirmag&o: UM HOMEM TAMBEM PODE SER FEMINISTA Base: 900 homens e 900 mulheres

Base:1.800 casos

[13



Os HOMENS DIANTE VOCE E FEMlNlSTA? PRECISAMOS PAUTARNOSSA
DE UM MOVIMENTO PELA EQUIDADE 7N GE CONTADADVERSIDADE SENFD

VAMOS SO CONTINUAR ELEGENDO
55% 20% QUAIS VIDAS SAQ IMPORTANTES E
MULHERES HOMENS QUAIS VIDASNAO SAO.MULHERES
g tctss s e NEGRAS NAOTEMA OPCAO
xiste um grupo de homens que ja se coloca como DEESCOLHER CONTRA QUAL
feminista e demonstra abertura para contribuir OPRESSAO LUTAR!

para a desconstrucao do machismo. Outros podem DJAMILA RIBEIRO
até ndo se enxergar como feministas, mas querem mudar
comportamentos machistas - mas ndo sabem muito o
bem quais sdo ou como fazerisso. E como eles acreditam
que podem contribuir para desconstruir o machismo? A
maioria enxergaque o mais importante a fazer € oferecer

aos filhos uma educacdo na qual se ensine a respeitar DOS HOMENS DIZEM
as mulheres e so depois pensa em rever seu proprio

comportamento. E, questionados sobre estereotipos de QNUE GOSTARIAMDE
género, mostram que, muitas vezes, ndo querem quebrar NAO SER MACHISTAS,
velhos paradigmas da desigualdade. MAS NAO SABEM

COMOAGIR ACHAM QUE PODERIAM MELHORAR SUA
POSTURA EM RELACAO AS MULHERES

DE NAO SER MACHISTA, MAS NAO SEI BEM COMO AGIR E18. Vocé concorda ou discorda da seguinteﬂaﬁrmagéo: ACHO QUE PODERIA
14| INSTITUTO AVON Base: 898 casos MELHORAR MINHA POSTURA EM RELACAO ASMULHERES  Base: 898 casos

E18.Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagdo: GOSTARIA




MOVIMENTO PELA

~QUIDADE

A PRESSAO DO GRUPO TEM GRANDE INFLUENCIA SOBRE PARA A MAIORIA DOS HOMENS, ENSINAR OS FILHOS A RESPEITAR AS
A PROPAGA(;AO DO MACHISMO MULHERES E A PRINCIPAL FORMA DE CONTRIBUIR CONTRA O MACHISMO

QUAL A ATITUDE MAIS IMPORTANTE PARA EVITAR O PRECONCEITO E AVIOLENCIA
CONTRA AMULHER? (HomeNs %)

CONCORDANC IA DOS HOM ENS COM AS FRASES Ensinar os filhos / criancas a respeitar as mulheres _ 37%
O N3o ter atitudes preconceituosas ou machistas _ 17%
31%

C h b i
. e otenca contra amuner NN 11%
EU APOIO O FEMINISMO, MAS NAO VOU DEFENDER 1SS0

COM OUTROS HOMENS o . : - 8%
. ! . . 2 1 0/ N3o apoiar atitudes preconceituosas ou machistas (+]

E18.Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmac&o:

EU APOIO O FEMINISMO, MAS NAO VOU PAGAR O MICO DE FICAR o

DEFENDENDO ISSO COM OUTROS HOMENS Base: 898 casos
Conversar com mulheres sobre preconceito - 70/
e violéncia contra a mulher (4]

DOS HOMENS
CONCORDAM QUE

NO MEIO DE OUTROS HOMENS, NAO TENHO
CORAGEM DE SAIR EM DEFESA DAS MULHERES

Repreender as pessoas que tém atitudes - 60/
E18. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagdo: NO MEIO DE OUTROS . .
4 ; O/ HOMENS, NAO TENHO CORAGEM DE FICAR DEFENDENDO AS MULHERES preconceituosas ou machistas ° TODO PAIDEVE

Base: 898 casos

EDUCAROFILHO

. N )
EM UM GRUPO DE HOMENS NO WHATSAPP PEGA MAL RECLAMAR Pensar / refletir sobre as préprias atitudes 5% PARA QUE NAO TENHA

QUANDO ALGUEM COMPARTILHA FOTOS DE MULHERES NUAS P fletir sob it ATITUDES MACHISTAS
ensar / refletir sobre preconceito - 5%

E18. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagdo: EM UM GRUPO DE HOMENS NO WHATSAPP, PEGA MAL RECLAMAR e violéncia contra a mulher

PORQUE O AMIGO COMPARTILHOU FOTO DE MULHERES NUAS  Base: 898 casos
Participar de campanhas sobre preconceito - 40/
e violéncia contra a mulher (+]

E13.E dessas, qual vocé acha que é a forma mais importante? Base:876 casos

16l INSTITUTO AVON [17

E18.Vocé concorda ou discorda da afirmagdo
Base: 898 casos




MOVIMENTO PELA

~QUIDADE

METADE DOS HOMENS AINDA NAO ADMITE QUE O HOMEM
CUIDE DA CASA E A MULHER TRABALHE FORA

COM QUAL FRASE 0S HOMENS MAIS CONCORDAM?

O TRABALHO DOMESTICO AINDA E VISTO POR MUITOS
COMO RESPONSABILIDADE DA MULHER

COM QUAL FRASE 0S HOMENS MAIS CONCORDAM?
? 12% ? 5%

A mulher trabalhar fora e o homem cuidar da casa

A casa e os filhos devem ser responsabilidade das mulheres
e humilhante, ndo deveria acontecer de jeito nenhum

. . 7%

+ 15% Homens devem ajudar as mulheres nos cuidados
A mulher trabalhar fora e o homem cuidar da casa coma casa e os filhos de vez em quando

e humilhante, s6 deve acontecer se ndo tiver jeito

o
. 21% 23% |
Tudo bem amulher trabalhar fora e o homem cuidar Homens devem ajudar as mulheres nos cuidados
da casa, mas ndo € uma situacgdo agradavel coma casa e os filhos sempre que possivel

o
o

_ 1\ J
Y 52% e 65%
(0] N&o ha problema nenhum em a mulher (0] Homens e mulheres devem ser igualmente
- (0] trabalhar fora e o marido cuidar dacasa (0]

responsaveis pelos cuidados comacasaeos filhos e

18| INSTITUTO AVON (3. Com qual frase vocé mais concorda? Base: 897 casos C2.Com qual frase vocé mais concorda? Base: 897 casos

19



MOVIMENTO PELA

—QUIDADE

PROPOSTAS DE MUDANCAS MAIS RADICAIS NA EDUCACAO
DOS FILHOS AINDA SAQ REJEITADAS PELA GRANDE MAIORIA

COM QUAL FRASE MAIS CONCORDAM?

18%
23%
1% HOMEN; HOMENS

HOMENS

A A A

Deixariaum filhomeu Até deixariaum filho N&o gostariade verum
brincar debonecae meu brincar de boneca, filhomeu brincar de boneca;
comprariaumaseele mas ndo compraria eupoderia até deixar, mas
me pedisse w uma boneca paraele ficaria contrariado

v N
v v

° 34% 16%
MULHIEBRQ MULHERES! MULHERES

20l INSTITUTO AVON

48%
HOMENS

A

N&o deixaria um filho meu brincar
de boneca de jeito nenhum;
boneca é brinquedo de menina

v

32%
MULHERES

C9.Com qual frase vocé mais concorda?
Base: 898 homens e 902 mulheres

O QUEFAZ O HOMEM REVER
APOSTURA - EMUDAR

les leem posts nas redes sociais, ouvem as

criticas do movimento feminista, acompanham

as discussdes. Mas nada e mais capaz de
promover umareflexdo e até mudancade posturaque
o dialogo proximo com outra pessoa, especialmente
com outros homens. Enquanto a conversa “de
homem para homem” € um dos principais agentes
transformadores, apontar o dedo e classificar o
homem como machista ndo surte efeito na maioria.

|21



O QUE FAZ O HOMEM REVER

APOSTURA

W3 ! 05 HOMENS DEVEM LIDERAR
‘g}’ e | % E SER O EXEMPLO. ORIENTAR
EENSINAR OS FILHOS A

X
bﬂ( &3 “‘6'«‘4 RESPEITAREM AS MULHERES
@ \'L P * PASSAPORENTENDER QUALE O
¥ b SEU PAPEL NA DESCONSTRUCAQ
‘S\A/g DOMASCULINO E REVER SEUS

\\\ s
w
:‘FV‘ \ %L& 4% i PROPRIOS COMPORTAMENTOS!

JACIRAMELO

AFIRMAM QUE CHAMA-LOS DE
MACHISTAS NAO OS MOTIVARIA A

SE ENGAJARNO ENFRENTAMENTO
AVIOLENCIA CONTRA AMULHER

E15. Quais das seguintes iniciativas vocé acredita que poderiam fazer vocé se envolver mais no enfrentamento
ao preconceito e a violéncia contra a mulher: SER CHAMADO/A DE MACHISTA Base: 898 casos

22| INSTITUTO AVON

BOA PARTE DEIXOU DE PRATICAR ALGUMTIPO DE ATITUDE
VIOLENTA CONTRA A MULHER NOS ULTIMOS TEMPOS

ATITUDES QUE COSTUMAVAM TER E QUE PARARAM (HomeNs %)

Criticar uma mulher por
o o
vestir roupas curtas ou decotadas 11% 23%

Dar uma cantada em = o
uma mulher na rua 18% 19% 3 0/
Di lher s6 foi i 4 o
izer que uma mulher sé foi promovida 7% 10%

por aparéncia / se relacionar com um superior

DEIXARAM DE COLOCAR
Trocar com amigos imagens o o EMPRATICAALGUMA
ndo autorizadas de mulheres nuas /% 10% ATITUDE VIOLENTA
CONTRAAMULHER
Usar termos como “vagabunda”
ou“piranha” para falar de umga mulher 8% 8%
Usar violéncia (fisica ou verbal) para
ganhar uma discussao com uma mulher % 0 1 O/
Ser agressivo com uma mulher ° o o
gcom quem se relacionou DECLARA QUE
vy AINDA CONTINUA
Tentar se aproveitar de uma mulher bébada 2% 1% SE APROVEITANDO DE @ PARARAMDE FAZER
UMA MULHER BEBADA @ costuvamrazer

D1. Vou ler algumas agGes e gostaria que vocé me dissesse se vocé tem esse comportamento
Base: 898 casos

|23



O QUE FAZ O HOMEM REVER

APOSTURA

O PRINCIPAL FATOR TRANSFORMADOR PARA A MUDANCA
DE ATITUDE FOI O DIALOGO COM OUTRA PESSOA

MOTIVO PELO QUAL PARARAM DE TER ATITUDES MACHISTAS

(ENTRE OS HOMENS QUE TOMAVAM AS ATITUDES E PARARAM)

ACOES INDIRETAS

0 POSTS E COMENTARIOS
o CONTRARIOS A 1SSO EM REDES
SOCIAIS OU CAMPANHAS

TIVERAM UMA CONVERSA
PESSOAL COM HOMEM OU
MULHER PROXIMOS

D2. (SE ALGUM COD. 2 NA D1) E por que vocé deixou de ter esse(s) comportamento(s)? (ESP) (RM)
Base: 324 casos

24/ INSTITUTO AVON

APOSSIBILIDADE DE
LIBERDADE DE MUDANCAS
DE VALORES ERESPEITO
COM AS MULHERES
SO ACONTECERANUM
PROCESSO DE REFLEXAQ
DOSHOMENS COM
OUTROS HOMENS!
LEANDRO FEITOSA

A CONVERSA “DE HOMEM PARA HOMEM" SURGE COMO

ACAO DE ALTO PODER TRANSFORMADOR

MOTIVO PELO QUAL PARARAM DE TER ATITUDES MACHISTAS

(ENTRE OS HOMENS QUE TOMAVAM AS ATITUDES E PARARAM)

2 2 O/ ALGUMA AMIGA OU PARENTE
o MULHER ME FALOU PARANAO
FAZERISSO
ALGUM AMIGO OU PARENTE o
HOMEM ME FALOU PARA
NAO FAZER 1SS0 0
)

D2. (SE ALGUM COD. 2 NA D1) E por que vocé deixou de ter esse(s) comportamento(s)? (ESP) (RM
Base:324 casos

1%

DOS HOMENS CONCORDAM
QUE DEVEM FALAR COM
OUTROS HOMENS SOBRE
O QUE FAZER PARA QUE AS
MULHERES NAO SOFRAM
PRECONCEITO

E9. Vocé concorda ou discorda da seguinte afirmagao: 0S HOMENS
DEVEM FALAR COM OUTROS HOMENS SOBRE O QUE FAZER PARA QUE
AS MULHERES NAO SOFRAM PRECONCEITO) Base: 898 casos

|25



DADOS

RECENTES

VIOLENCIA SEXUAL

Em 2015, o Disque 180, a central de
atendimento para mulheres que recebe
dentincias de violéncia, reclamactes sobre
osservicos erede deatendimentoamulher
e que farnece orientacdo sobre direitos
das mulheres e a legislacdo, divulgou um
aumento de 129% no nlmero total de
relatos de violéncias sexuais (estupro,
assedio, exploracdo sexual), representando
uma media de 9,53 registros por dia.

42% dos homens concordam com a
afirmagdo: A mulher que usa roupas
provocantes ndo pode reclamar se for
estuprada’ No entanto, entre os mais
jovens e mais escolarizados, somente
169% concordam com essa afirmacdo. 2
919% dos brasileiras acreditam que meninos
devem ser ensinados a ndo estuprar.
85% das mulheres brasileiras tém medo
de sofrer violéncia sexual. *

Houve uma reducdo de 109 em relacdo
ao0s numeros de estupros de 2014. Sdo
125 vitimas por dia.

FEMINICIDIO

Ataxa de assassinatos de mulheres negras
aumentou 54% em dez anos, passando de
1.864,em 2003, para 2.8/5,em 2013. Chama
atencdo tambem que, no mesmo periodo,
o nUmero de homicidios de mulheres
brancas tenha diminuido 9,8%, caindo
de 1.74/,em 2003, paral5/6,em2013.°

Do total de feminicidios ocorridos em
2014, 62% eram mulheres negras. /

26/ INSTITUTO AVON

UMADAS FORMAS MAIS
PERVERSAS DE IMPEDIR
AIGUALDADE EDIZER
QUE ELA JAEXISTE!
DANIELA LIMA, ESCRITORA

85% das pessoas acham que as mulheres
que denunciam seus parceiros ou ex
quando agredidas correm mais risco de
serem assassinadas. ©

Para 92%, quando as agressdes
contra a esposa/companheira ocorrem
com frequéncia, podem terminar em
assassinato. Ou seja, o risco de morte por
violéncia domeéstica pode ser iminente. ©

CYBERBULLYING

79% das jovens brasileiras ja sofreram
violéncias com cantadas ofensivas,
violentas e desrespeitosas ou com
abordagens agressivas em festas ou em
locais puiblicos. ©

28% dos homens afirmam ter repassado
imagens de mulheres nuas, aparentemente
produzidassemautorizacdo, quereceberam
pelocelular, sejamelas fotos auvideos. "

HOMENS ™

Anecessidade de provar que sao homens
de "verdade" ou a falta de identificacdo
com um modelo geram tensdes e
restringem a maneira como homens
constroem sua identidade e interagem
socialmente.

Os principais gatilhos do processo de
transformacdo sdo: afeto, exposicdo ao
sofrimento das mulheres, paternidade,
espiritualidade, acesso a espacos
seguros de acolhimento para homens,
exaustdo profissional, choques, sofrimento
profundo, rupturas e crises.

10 mecanismos para envolver os homens
no processa de transformagado: educacdo
escolar, propagacdo de outras narrativas
de géneranamidia, advocacy em pol(ticas
publicas, grupos reflexivos para autores
de agressdo, espacos de acolhimentopara
discutir a masculinidade, educagdo pelos
pares, acdes educativas independentes,
ativismo compassivo, comunicacdo ndo
violenta e didatica na discussdo do tema
erespaldodeliderancasorganizacionais
paraa mudanca.
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